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Beauty standards 
Destinatari: Student@ di Fondazione Aldini Valeriani - classi 3° e 4° 
Nell’ambito delle attività di apprendimento della lingua inglese, vengono realizzati workshop e attività che 
intendono stimolare il riconoscimento di stereotipi di genere particolarmente legati al tema dell’aspetto 
fisico e della percezione della bellezza secondo standard codificati e imposti. 

 

"La lingua che cambia: rappresentare le identità di genere, creare gli immaginari, aprire lo spazio 
linguistico”,  
“Perché il femminismo serve anche agli uomini",  
“Il maschile nei contesti educativi” 
Destinatari: Student@ di Fondazione Aldini Valeriani – classi 3° 
In tre lezioni distinte, in due terze sono stati letti ed analizzati alcuni estratti del libro "La lingua che cambia: 
rappresentare le identità di genere, creare gli immaginari, aprire lo spazio linguistico" di Manuela Manera. 
Partendo da alcuni semplici paragrafi, è stata stimolata negli allievi una riflessione sull'uso corretto della 
lingua come strumento inclusivo approfondendo la diffusa avversione alla declinazione al femminile di ruoli 
e mestieri tradizionalmente appannaggio del mondo maschile. È stato inoltre realizzato un breve 
approfondimento sulla tematica del femminismo intersezionale con pillole dal libro "Perché il femminismo 
serve anche agli uomini" per chiarire con frasi e concetti brevi la tematica e i punti chiave del femminismo. 

In un’altra terza il docente ha dedicato due lezioni al tema della violenza sulle donne: per stimolare la 
riflessione nella classe si è partiti dal concetto di Maschilità così come rappresentato, e spiegato attraverso 
una scelta di video e slide selezionati (alcuni dei quali già presentati alla formazione online della Rete Ecco).  

La summa delle iniziative ha portato alla realizzazione di Poster concettuali che sono stati poi esposti nel 
corridoio della Fondazione e contenenti i principali elementi emersi insieme a grafiche autentiche che 
hanno abbinato alla dimensione artistica uno slogan riassuntivo snello ed efficace. 


